
Uygun uzunlukta iaito seçimi 

 

Boy ölçülerine göre uygun iaito ölçüleri aşağıdaki gibidir; 

Boy(cm) İaito Uzunluğu(shaku) 

150 ~ 155  2.20 ~ 2.25  

155 ~ 160  2.25 ~ 2.30  

160 ~ 165  2.30 ~ 2.35  

165 ~ 170  2.35 ~ 2.40  

170 ~ 175  2.40 ~ 2.45  

175 ~ 180  2.45 ~ 2.50  

180 ~ 185  2.50 ~ 2.65  

185 ~ 190  2.70 ~ 2.80  

 


